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Santo Tirso acolhe, no dia 1 de maio, um concerto comemorativo do 
90º aniversário do nascimento de Zeca Afonso. “Por Terras do Zeca”, 
será um tributo à obra do autor de “Venham mais cinco”. Para o mesmo 
dia, e antes do concerto a decorrer na Fábrica de Santo Thyrso , está 
marcada a apresentação da obra “Zeca Afonso – Inédito”. Um livro 
que resulta do trabalho de investigação do jornalista Adelino Gomes. 

De parabéns está também o Museu Internacional de Escultura 
Contemporânea. A poucos dias de comemorar o terceiro ano desde 
a sua inauguração, o MIEC vai ser palco de um programa recheado 
de atividades gratuitas, entre 18 e 20 de maio. Oficinas lúdico-
pedagógicas, conferências, exposição, espetáculo de teatro infantil, 
visitas guiadas e um concerto de Wim Mertens, são algumas das 
iniciativas promovidas pela Câmara Municipal de Santo Tirso.

Na área das Exposições, no Centro Cultural Municipal de Vila das 
Aves vai estar patente de 2 a 31 de maio, uma exposição de fotografia 
de Joshua Benoliel, repórter parlamentar (1906-1924). Itinerante e 
organizada pela Assembleia de República, a mostra pretende exibir 
o trabalho do autor, considerado por muitos, o pai do fotojornalismo 
português. 

Numa vertente mais desportiva e aliada à saúde, apresentamos, 
com nova data, o Rest Day. No dia 4 de maio, o Parque do Ribeiro do 
Matadouro vai servir de palco para o maior festival de saúde e bem-estar. 
Várias modalidades serão praticadas ao mesmo tempo, tentando ir ao 
encontro das preferências de cada um. Uma verdadeira ode ao estilo de 
vida saudável!

Para os mais novos, destacamos nesta agenda, “Dança e Música – 
Cavalo Marinho”. Um espetáculo sobre o enrolar da água, das algas, 
da terra e das pedras, a decorrer, na Biblioteca Municipal de Santo 
Tirso, no dia 15 de junho. 

São muitas as iniciativas para ver, ouvir, assistir e desfrutar! 

Boas leituras e bons espetáculos!

joaquim couto
Presidente  
da Câmara Municipal  
de Santo Tirso
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destaques

18 > 20 MAI
MUSEU 
INTERNACIONAL 
DE ESCULTURA 
CONTEMPORÂNEA
público geral
entrada gratuita
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destaques

programa
18 MAI
15H00

 
 
apresentação das atas da conferên-
cia internacional de arte pública (23 
e 24 de outubro de 2015) – conferên-
cia (parceria com instituto de histó-
ria – fcsh – unl) 

A partir de uma proposta da Câmara Muni-
cipal de Santo Tirso, o Instituto de História 
de Arte da Faculdade de Ciências Sociais e 
Humanas da Universidade Nova de Lisboa, 
organizou a conferência internacional “Arte 
Pública: Lugar, Contexto, Participação”, 
que decorreu nos dias 23 e 24 de outubro 
de 2015, na Fábrica Santo Thyrso. A confe-
rência articulou-se com uma reflexão sobre 
as atividades desenvolvidas desde 1991 pe-
los Simpósios Internacionais de Escultura 
de Santo Tirso. 

A apresentação das atas do encontro cien-
tífico é conduzida pelos coordenadores do 
encontro – Margarida Brito Alves, Bernardo 
Pinto de Almeida e Catarina Rosendo.

Conferencistas – Laura Castro / Gabriela 
Vaz Pinheiro

18 MAI > 8 set
Inauguração: 18 MAI • 19H30 

 
exposição  
fernando casás. depois de marte 

O artista plástico Fernando Casás é consi-
derado um dos precursores dos movimen-
tos de Arte & Natureza. De origem galega, 
passou grande parte da sua vida no Brasil 
onde, desde os anos sessenta, desenvolveu 
uma obra muitas vezes efémera e sempre 
vinculada à passagem do tempo pela na-
tureza. De recorte conceptual a sua obra 
apresenta-se como um constante diálogo 
com a Natureza.

Depois de marte reflete a faceta mais inti-
mista e minimalista das suas intervenções 
na natureza, resultante da acumulação de 
materiais que forçou o artista a procurar 
uma elaboração mais depurada e concep-
tual na qual, tanto os materiais como a lin-
guagem usados não são definitórios, mas 
expressivos dos diferentes conceitos pre-
sentes na sua obra.

21H30
concerto wim mertens

espetáculo de teatro infantil  
o baile das coisas importantes 

Dinamização: Ace Teatro do Bolhão

19 MAI
09H00 > 18H00 
atividades lúdico-pedagógicas
oficina de arqueologia
por um fio
Nesta oficina, as crianças são convidadas 
a tornarem-se pequenos artesãos e cons-
truírem as suas próprias cestas que po-
derão levar para casa e guardar os seus 
pequenos tesouros.

oficina de arqueologia
imperador por um dia
Nesta oficina as crianças vão poder criar 
as suas próprias coroas de louros e tornar-
-se pequenos imperadores por um dia.

oficina de escultura
1/2 escultura 
Os nossos pequenos escultores poderão, 
com a ajuda dos pais, descobrir a possi-
bilidade de construir uma escultura com 
materiais diferentes do habitual o que cer-
tamente dará asas à sua imaginação.

19 > 20 MAI
Dom - 15H00 Seg - 10H00

Wim Mertens é uma das principais “vozes” do 
piano contemporâneo. Um compositor que 
sempre soube explorar a melodia e o silêncio. 
That Which is Not — oferece uma chave para 
a sua obra. O “no” e o “not” têm sido cons-
tantes nos seus títulos — como, por exemplo, 
a Casting no Shadow, Essence of the (k)not, 
No plans, no projects, No testament, Not at 
home, Not me, The paths not taken — que de-
vem ser entendidos não como alguma expres-
são de negatividade, mas como a abertura de 
possibilidades, de novas perspetivas.

Largo Abade Pedrosa
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cultura • exposições

04 > 26 MAI
MUSEU 
INTERNACIONAL 
DE ESCULTURA 
CONTEMPORÂNEA
público geral
entrada gratuita

INAUGURAÇÃO
04 MAI 
17H00

“Religar” intitula a segunda edição da residência artísti-
ca “Deslocações”, uma colaboração entre o Museu Muni-
cipal Abade Pedrosa/ Museu Internacional de Escultura 
Contemporânea de Santo Tirso e a Faculdade de Belas 
Artes da Universidade do Porto. Nesta edição os estu-
dantes da unidade curricular de Práticas da Escultura fo-
ram desafiados a eleger, do acervo arqueológico Abade 
Pedrosa, um artefacto com carácter e vocação espiritual 
para a realização de um projeto escultórico que dialo-
gue com as suas propriedades formais, simbólicas e con-
textuais. Este enfoque no vestígio arqueológico procura 
dirigir a nossa atenção para um mundo arcaico de ines-
gotável conhecimento que escapa às emergências do 
dia-a-dia e simultaneamente gerar um ato de auto-de-
cifração no sujeito, pois quando nos colocamos perante 
um artefacto e a sua espessura histórica recebemos dele 
um Eu mais vasto. 

deslocações #02
- religar
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cultura • exposições

EXPOSIÇÃO DE FOTOGRAFIA 
JOSHUA BENOLIEL
REPÓRTER PARLAMENTAR 1906-1924

Exposição itinerante, organizada pelo Museu da Assem-
bleia da República, que pretende mostrar o trabalho do 
autor “JOSHUA BENOLIEL”, considerado, por muitos, o 
pai do fotojornalismo português.

A mostra reúne um conjunto de curiosos registos foto-
gráficos da autoria deste repórter parlamentar, com 
destaque para um período marcante da vida política na-
cional - 1906 a 1924. 

Dos vários aspetos reportados nas fotos em exposição, 
destaca-se a figura de Anselmo Braamcamp Freire, que 
exerceu funções como Presidente da Assembleia Cons-
tituinte, Senador e Presidente do Senado. Foi como Pre-
sidente da Assembleia Constituinte que Braamcamp 
Freire, a 21 de agosto de 1911, promulga a primeira Cons-
tituição Republicana.

02 > 31 MAI
CENTRO 
CULTURAL 
MUNICIPAL 
DE VILA 
DAS AVES
público geral
entrada gratuita

INAUGURAÇÃO
03 MAI 
16H00

EXPOSIÇÃO DO BRINQUEDO TRADICIONAL 
PORTUGUÊS

Esta mostra de Brinquedos Tradicionais tem como objeti-
vo proporcionar aos mais novos uma viagem ao passado e 
trazer aos mais velhos, as boas memórias de outros tempos. 
Os brinquedos em exposição integram os espólios de Júlio 
Penela e da Junta de Freguesia de Alfena. São constituídos 
por brinquedos de madeira, de chapa e de plástico. 

Em paralelo à exposição, serão ainda promovidas oficinas 
destinadas às escolas e grupos organizados, mediante mar-
cação prévia através dos serviços educativos da Bibliote-
ca Municipal. 

ATIVIDADES PARALELAS | OFICINAS

01 > 30 JUN
CENTRO 
CULTURAL 
MUNICIPAL 
DE VILA 
DAS AVES
público geral
entrada gratuita

04 MAI 
15H00 
público geral
entrada gratuita

CONVERSA COM AMÉRICO TEIXEIRA 
MOREIRA

Américo Teixeira Moreira, apresenta o seu mais recente livro 
de poesia “Crepúsculo Invisível”.

encontros na biblioteca

BIBLIOTECA MUNICIPAL DE SANTO TIRSO

25 MAI 
15H00 
público geral
entrada gratuita

CONVERSA COM CARVALHO MARQUES

Encontro com o autor Carvalho Marques, para apresenta-
ção da sua última obra “Pérolas do Nosso Povo”.

05 e 26 JUN 
10H30
inscrição gratuita 
em: servicoeducati-
vo@cm-stirso.pt ou 
252 833 428

LEI
TU
RAS
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Nasceu em Lisboa 
em 1975. Licenciou-
se em Filosofia e 
estudou Jornalismo 
e Escrita Criativa 
em Londres e Nova 

Iorque. Em 2001, venceu o Prémio Jovens 
Criadores na categoria de Literatura. 
Publicou os romances O Livro dos Homens 
sem Luz (2004); Hotel Memória (2007); 
As Três Vidas (2008); O Bom Inverno 
(2010) e Anatomia dos Mártires (2011). O 
Deslumbre de Cecilia Fluss marca o fim da 
trilogia composta pelos romances O Luto 
de Elias Gro e O Paraíso Segundo Lars D. 
Trabalha como cronista, tradutor, guionista 
e formador em workshops de ficção.

Escritora 
portuguesa 
contemporânea 
(1949), licenciada 
em Filologia 
Românica. Estreou-

-se na poesia com O Separar das Águas, 
em 1981, e O Número dos Vivos, em 1982. 
Destacam-se ainda na sua produção a 
novela Montedemo, os romances Casa 
Eterna e Soma e, na poesia, A Pequena 
Morte/Esse Eterno Conto. Recebeu em 
2002 o prémio PEN 2001, atribuído a 
obras de ficção, pela sua obra Lillias Fraser. 

Venceu o prémio literário Correntes 
d’Escritas/Casino da Póvoa com o livro de 
poesia A Terceira Miséria. Foi galardoada 
com o Prémio Camões, em 2015.

HÉLIA 
CORREIA
02 > 31 MAI

ANTÓNIO 
TABUCCHI 
01 > 29 JUN

Escritor italiano 
nascido em 1943, 
em Pisa. Faleceu 
em Lisboa a 25 
de março de 
2012. Tendo sido 

professor de Língua e Literatura Portuguesa 
na Universidade de Génova, foi diretor 
do Istituto Italiano di Cultura em Lisboa. 
Dedicado ao estudo da figura de Fernando 
Pessoa, produziu ensaios sobre este autor e 
traduziu obras suas.

Algumas das suas obras: Donna di Porto 
Pim (A Mulher de Porto Pim, 1983), Notturno 
Indiano (Nocturno Indiano, 1984), Piccoli 
Equivoci Senza Importanza (Pequenos 
Equívocos sem Importância, 1985) e 
Sostiene Pereira (Afirma Pereira, 1994). 

JOÃO 
TORDO
02 > 31 MAI

cultura • leituras

Documentos em destaque para exposição:
Livro de registo dos orçamentos e contas das juntas de 
paróquia do concelho, 1893-1912.

Livro de registo dos orçamentos das juntas de paróquia do 
concelho, 1908.

Livro de registo dos orçamentos das juntas de paróquia do 
concelho, 1910.

Livro de registo dos orçamentos das juntas de paróquia do 
concelho, 1912.

No Arquivo Histórico Municipal existem 10 livros com or-
çamentos e contas das Juntas de Paróquia do concelho.

As Juntas de Paróquia, criadas pelo decreto n.º 25 de 26 de 
novembro de 1830, que instituiu as atribuições e competên-
cias das Juntas, tendo como objetivos o bom regimento, a 
polícia dos povos e o estabelecimento de autoridade local.

Compostas por três, cinco ou sete elementos, dependen-
do do número de fogos da Freguesia e estes eram eleitos 
para mandatos bienais, pelos chefes de família ou cabe-
ças de casal. Da Junta faziam parte um secretário, que de-
sempenhava sempre as funções de escrivão do regedor e 
um tesoureiro.

No Arquivo Histórico Municipal existe 1 livro de Multas, que 
contem o seguinte termo de abertura, “Hade servir este li-
vro para registo de todas as multas impostas pela camara 
municipal deste concelho. Santo Tirso, 1 de julho de 1935”, 
assinado pelo Presidente da Comissão Administrativa.

02 > 31 MAI

01 > 29 JUN

JUNTAS DE PARÓQUIA
(1891-1912)

MULTAS
(1938-1940)

Documentos em destaque para exposição:

Livro de registo das multas impostas pela Câmara, 1938-1940.

LITERATURA DE VIAGENS
01 > 29 JUN
A literatura de viagens é um género literário 
que, pela sua dimensão de narrativa 
de aventura pessoal do autor-viajante, 
transporta uma dimensão ampla e de 
carácter interdisciplinar para a sua leitura. 
Não sendo apenas um diário de bordo 
ou guia, apresenta uma narrativa rica em 
experiências, reflexões e descobertas de um 
viajante durante o seu percurso, situando-
-se assim na fronteira entre a história, a 
antropologia e a ficção, consoante o fluxo 
narrativo e estético do autor.

BIBLIOTECA MUNICIPAL 
DE SANTO TIRSO

CENTRO CULTURAL MUNICIPAL  
DE VILA DAS AVES

sugestões de leitura arquivo histórico

BIBLIOTECA MUNICIPAL DE SANTO TIRSO

DIFUSÃO E PROMOÇÃO DA HISTÓRIA LOCAL
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01 MAI  
FÁBRICA 
DE SANTO 
THYRSO
público geral

17H00 
Apresentação da obra “Zeca 
Afonso – Inédito”

18H00 
Concerto “Por Terras do Zeca” 
Concerto comemorativo do 90º aniversário do nas-
cimento de Zeca Afonso com a participação dos can-
tores João Afonso, Filipa Pais, Maria Anadon e Zeca 
Medeiros. Um tributo à obra do autor de “Venham 
mais cinco”, quer como compositor, quer como poe-
ta. Um espetáculo onde não faltam os clássicos como 
“Verdes são os campos”, “Que amor não me engana”, 
“Índios da meia praia” ou “Venham mais cinco” revesti-
dos de novos arranjos, ao lado de outras composições 
menos conhecidas, como “Papuça”, “Lá no Xepanga-
ra” e “Ali está o rio”. 

INÉDITOS
O espetáculo é antecedido do lançamento da obra 
“Zeca Afonso – Inédito” que inclui um livro que re-
sulta de um extenso trabalho de investigação do 
jornalista Adelino Gomes e de registos de concer-
tos inéditos do cantautor. A apresentação da obra, 
com entrada livre, realiza-se uma hora antes do 
concerto, às 17H00.
FICHA ARTÍSTICA 
Arranjos e direção musical: Davide Zaccaria; Vozes: Fi-
lipa Pais, João Afonso, Maria Anadon e Zeca Medeiros; 
Músicos: Ivo Martins (bateria), Armindo Neves (guitarra 
elétrica), Davide Zaccaria (guitarra acústica e violonce-
lo), Luís Pinto (baixo) e Paolo Massamatici (oboé).

BILHETE: 4€
Bilhetes à venda na Loja Interativa de Turismo e 
Centro Cultural Municipal de Vila das Aves. 
Aplicam-se os descontos municipais.
Informação e reservas: 252 870020  
ou cultura@cm-stirso.pt

cultura • música

MÚ
SI
CA

por terras do zeca
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14 JUN 
21H30 
público geral
entrada gratuita

PERFORMANCE. there was nothing 
here but nostalgia and reminiscence 
DE FREDERICO DINIS

O efémero de uma procura que não tem fim. Uma carto-
grafia do indizível de perspetivas inusitadas e dimensões 
(i)materiais da memória. Uma viagem de experiências pre-
ceptivas que invoca aspetos visuais e sonoros. Uma sinfo-
nia audiovisual que remete para lugares (des)conhecidos e 
transforma momentaneamente o espaço de apresentação 
num espaço repleto de novos significados.

Frederico Dinis é um compositor intermédia português, per-
former audiovisual e investigador das media arts, que pro-
cura representar um espaço-tempo figurativo, combinando 
narrativas sonoras e visuais com espaços inusitados. O seu 
trabalho tem sido abraçado por museus, salas de concerto, 
espaços públicos e eventos, na Europa e no Brasil.

18 MAI
21H30
público geral
entrada gratuita

CONCERTO DA PRIMAVERA  
GRUPO CORAL DE VILA DAS 
AVES E OFICINA DE MÚSICA

O Grupo Coral de Vila das Aves e a Oficina 
de Música convidam a celebrar a nova es-
tação com muita melodia. O “Concerto de 
Primavera”, promovido pela Câmara Muni-
cipal de Santo Tirso, promete um serão re-
cheado de música clássica, pop, popular, 
internacional e portuguesa.

PROGRAMA: 
Oficina de Música: Medley Musical

Grupo Coral, Coral Infantil e Juvenil 
Morte que Mataste Lira Popular dos Açores, 
arranjo para coro: M. Roseira Dias

Ó Rosa Formosa - Música e Poema de: Luís 
Gonzaga Magalhães

A Rianxeira - Manuel Ángel Viro

Cantares - Música: Joan Manuel Serrat; 
Harm.: Liliana Cangiano; Letra: António Ma-
chado; Tradução para o Grupo Coral de Vila 
das Aves: Luís Américo Fernandes.

JUUL

JuuL é uma artista de 22 anos, natural de S. 
Tomé de Negrelos. O seu percurso na músi-
ca começou aos 18 anos. Lançou o seu pri-
meiro EP intitulado “I’ll Keep dreaming EP”, 
em agosto de 2016, com quatro temas da 
sua exclusiva autoria e produção. A partir 
desta etapa JuuL, ainda como Joana Mar-
tins, começava a divulgar o seu trabalho. 
Em 2017 junta-se a Diogo Ribeiro e José 
Fernandes, atuais membros da sua banda 
de atuação ao vivo. JuuL conta já com vá-
rios concertos com banda pela Zona Norte, 
com algumas participações em rádios lo-
cais e inclusive no programa BBC discove-
ring em Oxford, cidade em que atualmente 
se encontra a trabalhar como enfermeira. 
Em Oxford, JuuL continua a produzir e a di-
vulgar a sua música, contando com novos 
singles lançados em 2019 e um álbum à bei-
ra de lançamento.

29 JUN
21H30
público geral
entrada gratuita

CENTRO CULTURAL MUNICIPAL DE VILA DAS AVES

noites tirsenses

MUSEU INTERNACIONAL DE ESCULTURA CONTEMPORÂNEA 
DE SANTO TIRSO 

práticas performativas  
contemporâneas (miec)
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público geral  
inscrição gratuita em:  
servicoeducativo@
cm-stirso.pt  
ou 252 833 428

CAPAS NEGRAS  
de Armando de Miranda
15 MAI • 14H00 • M/12

1947, 95’

SÃO JORGE 
de Marco Martins
19 JUN • 14H00 • M/14

2016, 112’

EUSÉBIO - HISTÓRIA 
DE UMA LENDA 
de Filipe Ascensão
09 MAI • 14H30 • M/6

2017, 92’

A SEVERA
de José Leitão de Barros
06 JUN • 14H30 • M/6

1931, 101’

Destaque 

Aparições

JACINTA: O MILAGRE 
DE FÁTIMA VISTO 
PELOS OLHOS 
DE UMA CRIANÇA 
de Jorge Paixão da Costa
11 MAI • 15H00

2017, 84’

FÁTIMA 
de Fabrizio Costa
21 MAI • 14H00

1997, 104’

Destaque

Isao Takahata

O CONTO 
DA PRINCESA KAGUYA 
de Hayao Miyazaki
11 JUN  • 14H00

1997, 131’

O TÚMULO 
DOS PIRILAMPOS 
de Hayao Miyazaki
29 JUN • 15H00

2013, 89’

BIBLIOTECA MUNICIPAL 
DE SANTO TIRSO

CENTRO CULTURAL MUNICIPAL  
DE VILA DAS AVES

CI
NE
MA

BIBLIOTECA MUNICIPAL DE SANTO TIRSO  
público geral inscrição gratuita em: servicoeducativo@cm-stirso.pt ou 252 833 428

ciclos de cinema
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outras atividades

MOSTRA DE EDUCAÇÃO E FORMAÇÃO

A iniciativa pretende dar a conhecer as diferentes ofer-
tas educativas e formativas. 

Estarão presentes as escolas públicas e privadas do con-
celho, escolas profissionais da zona norte, e instituições de 
ensino superior de renome.  A mostra contará ainda com a 
presença do IEFP – Instituto de Emprego e Formação pro-
fissional, da ACIST - Associação Comercial e Industrial de 
Santo Tirso e do INVEST Santo Tirso – Gabinete de Dina-
mização Económica.

09 > 10 MAI
09H00 > 13H00
FÁBRICA 
DE SANTO 
THYRSO
alunos do 9º ano, do 
12º ano e dos cursos 
profissionais
público geral 
 

II SIMPÓSIO “FAMÍLIA CRIANÇA E ESCOLA” 03 MAI 
09H00 > 19H00 
FÁBRICA 
DE SANTO 
THYRSO
pais |  
comunidade educativa |  
público geral

IV SCOUTIRSO - ENCONTRO ANUAL  
DE ESCUTEIROS E GUIAS DO CONCELHO

04 MAI
09H00 > 18H00 
VÁRIOS PONTOS 
DO CONCELHO
escuteiros e guias  
do concelho
+ informação em: 
 juventude@cm-stirso.pt 
ou 913 487 037

A iniciativa visa promover a partilha entre os diferen-
tes agentes educativos, numa perspetiva de atualização 
científica e pedagógica assente numa reflexão das ne-
cessidades e áreas emergentes locais.

Os temas vão debruçar-se sobre o défice de atenção e 
hiperatividade e perturbações do comportamento; per-
turbações do espectro do autismo e dificuldades de apren-
dizagem. O evento conta com a participação do Dr. Nuno 
Lobo Antunes.

A iniciativa visa promover o contacto entre os escuteiros 
oriundos dos 14 agrupamentos e a companhia de guias 
do concelho para fomentar o convívio saudável e a con-
solidação de sinergias. A IV edição do SCOUTIRSO con-
siste num dia repleto de atividades, que convergem para 
o despertar e consolidar da importância de AGIR, tema 
geral escolhido para este encontro anual.

Horário:
Quinta-feira
09H00 – 13H00 
14H00 – 17H30
Sexta-feira
09H00 – 13H00 
14H00 – 19H30o
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ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL + SHOWCOOKING

No âmbito da estratégia para a Promoção da Alimenta-
ção Saudável, a iniciativa pretende capacitar as crianças 
em idade escolar e respetivas famílias com conhecimen-
tos e competências para fazerem as melhores escolhas 
alimentares e receitas saudáveis, contando a presença do 
Chef Nuno Queiroz Ribeiro.

29 MAI 
18H00
CASA DE CHÁ 
comunidade educativa | 
público geral
entrada gratuita 
 

JORNADAS DE FORMAÇÃO JOVEM

WORKSHOP POTENCIAR A MENTE HUMANA 
Introdução ao Coaching e à Programação Neu-
rolinguística (PNL)

Acreditando que as respostas estão na nossa mente, o 
workshop, dinamizado pela Dr.ª Ana Araújo, pretende 
capacitar os jovens a compreender o funcionamento das 
suas mentes e a saber aplicar várias estratégias e técni-
cas de coaching e de PNL nas suas vidas pessoais e pro-
fissionais para a obtenção de melhores resultados.

11 MAI
09H00 > 13H00
BIBLIOTECA 
MUNICIPAL 
DE SANTO
TIRSO
jovens dos 16 > 30 anos
inscrição gratuita em:  
juventude@cm-stirso.pt  
ou 913 487 037 
 

COMO DESENVOLVER NO MEU FILHO  
UM RACIOCÍNIO MATEMÁTICO FACILITADO – 
PROJETO MEDEIA

Sessão de sensibilização dinamizada pela Dra. Inês Salo-
mé Ferreira Cruz.

23 MAI 
18H30 > 20H00 
BIBLIOTECA 
MUNICIPAL 
DE SANTO
TIRSO
comunidade escolar | 
público geral 
entrada gratuita

“LANTERNAS DE FADAS”

Uma oficina de reciclagem para iluminar de forma cria-
tiva as noites de primavera!

Conceção e Dinamização – Cláudia Pinto

25 MAI
14H30 > 17H30 
BIBLIOTECA 
MUNICIPAL 
DE SANTO
TIRSO
adultos
inscrição gratuita 
em: servicoeducati-
vo@cm-stirso.pt ou 
252833428 (limitado 
a 12 inscrições)

Tour Agarra a Vida

O evento traduz-se num programa de prevenção de toxi-
codependências, direcionado a jovens adolescentes atra-
vés da realização de uma exibição de desportos radicais 
com atletas de elite nacionais e palestras sobre prevenção, 
sensibilização e redução de riscos associados ao consumo 
de drogas.

A iniciativa realiza-se em articulação com a Academia dos 
Patins.

21 > 22 MAI 
ESCOLA 
D. AFONSO 
HENRIQUES – 
VILA DAS AVES |
ESCOLA EBI DE 
S. MARTINHO 
DO CAMPO 

WORKSHOP CREATEX – “RE-INTERPRETA-
ÇÃO CRIATIVA DA HERANÇA TÊXTIL”

28 MAI
09H30 
FÁBRICA 
DE SANTO 
THYRSO
PME, jovens,  
designers e criativos
entrada gratuita

A iniciativa pretende fomentar a criatividade artística em 
territórios da cultura têxtil .

Concurso YouTubers

O Município de Santo Tirso acolhe uma sessão do concur-
so nacional “Stand Up Sessions”, levado a cabo pela agên-
cia Layjan em parceria a Radio Nova Era.

Durante 10 minutos, quatro dos 16 YouTubers concorren-
tes a nível nacional, terão o palco ao seu dispor. Destaca-
-se a apresentação de 40 minutos da blogger e YouTuber 
brasileira Marcela Tavares.

BILHETE: 4€  
(3€ para portadores do cartão Santo Tirso Jovem) 
Pré-venda de bilhetes: Loja Interativa de Turismo de Santo Tirso

24 MAI 
21H30 
FÁBRICA 
DE SANTO 
THYRSO
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8º JANTAR ANUAL DE BENEFICÊNCIA DA CAID

Iniciativa anual, que pretende angariar fundos e mobili-
zar utentes, amigos, familiares e parceiros da instituição, 
para a causa da deficiência.

BILHETES:
Crianças 0-5 anos: entrada gratuita
Crianças dos 5 aos 12 anos: 12,50€
Adultos (idade igual ou superior a 12 anos): 20€

07 JUN 
20H00 
FÁBRICA 
DE SANTO 
THYRSO  
público geral

06 JUN
09H00 
FÁBRICA 
DE SANTO 
THYRSO
público geral | técnicos 
de saúde, ação social  
e estudantes
inscrição gratuita 
e obrigatória até 
31/05/2019 em:  
http://www.gerontolo-
gia.santotirso.pt

A GERONTOLOGIA CONTEMPORÂNEA: 
PRÁTICAS E DESAFIOS
II Seminário em políticas e intervenções 
gerontológicas

A iniciativa pretende dar a conhecer novos paradigmas 
de intervenção na população sénior.

SOLSTÍCIO DE VERÃO 
Oficina de Pão de Bolota - Yogis de Palmo e Meio

Depois de uma prática de yoga e exercícios de mindful-
ness e meditação, as crianças vão poder desfrutar de um 
lanche da pré-história com uma pequena demonstração 
da realização de pão de bolota.

Concerto 
KALAKAN & LUÍS PEIXOTO

21 jun
16H00
CENTRO 
INTERPRETATIVO 
DO MONTE
PADRÃO 
3 > 9 anos
entrada gratuita

21 jun
21H30 
público geral
entrada gratuita

 
CONFERÊNCIA “EMPREENDER NA ECONO-
MIA SOCIAL”

A iniciativa visa abordar a temática do empreendedoris-
mo social, integrado numa visão de cooperação transfron-
teiriça e de contribuição para o reforço do ecossistema de 
empreendedorismo na região.

Decorre, em paralelo, uma exposição com apresentação 
de 20 empresas/projetos de empreendedorismo social da 
Galiza e Norte de Portugal. 

27 JUN
10H00
FÁBRICA 
DE SANTO 
THYRSO 
público geral
entrada gratuita
 

DIA INTERNACIONAL DOS ARQUIVOS 

Gostava de adquirir noções básicas sobre cuidados a ter 
com livros e documentos frágeis ou danificados? Partici-
pe neste workshop e aprenda a pôr em prática técnicas 
de conservação preventiva e reparação de alguns da-
nos em papel.

08 JUN
10H00 > 12H30
14H00 > 17H00
BIBLIOTECA 
MUNICIPAL 
DE SANTO 
TIRSO 
técnicos de bibliotecas |  
arquivos, professores  
bibliotecários |  
público geral
inscrição gratuita em:  
servicoeducativo@ 
cm-stirso.pt  
ou 252 833 428
(limitado a 12 inscrições)
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11 MAI
21H30 
FÁBRICA 
DE SANTO 
THYRSO
M/16

BILHETE: 2€

Locais de venda de bilhetes:
Loja Interativa de Turismo
Biblioteca Municipal de Santo Tirso
Centro Cultural Municipal de Vila das Aves

santo tirso a rir

francisco
menezes

Humorista e apresentador, Francisco Mene-
zes iniciou a sua atividade na Rádio Nova, no 
Porto (onde era repórter de trânsito), a fa-
zer ‘brincadeiras’ no ‘ar’. Em 2001 estreia-se 
na televisão à frente dos programas Ncro-
mos e O Desterrado na NTV, e de seguida 
na TVI no programa A Vida é Bela de Car-
los Ribeiro. 
Mais tarde criou e apresentou o programa 
Portugal FM na RTP e FM Radical na SIC Ra-
dical. Ainda na SIC colabora em programas 
como Levanta-te e Ri, Contacto e Um Sonho 
de Mulher, onde se estreia como apresenta-
dor de televisão ao lado de Sílvia Alberto. Se-
guiu-se a colaboração com Eduardo Madeira 
e Nilton nomeadamente como guionista do 
programa K7 pirata.
Em 2009 regressa à apresentação com o 
programa Companhia das Manhãs em horá-
rio diurno. Posteriormente, em 2012, estreou-
-se no cinema, no elenco de Balas e Bolinhos 
3 e, no ano seguinte, participa na 3ª edição 
de A Tua Cara Não Me é Estranha da TVI.

rúben
branco

Rúben Branco (1992) é considerado um dos 
nomes emergentes da comédia, mas do seu 
currículo já consta a participação em dife-
rentes programas de televisão e mais de 
duas centenas de espetáculos, destacando-
-se a esgotada apresentação realizada no 
cinema São Jorge em Lisboa. A sua dedica-
ção ao humor passa também pelos vídeos 
que partilha no seu canal de Youtube, mas 
Rúben Branco é também conhecido como 
profissional de wrestler; é inclusive treina-
dor do Wrestling Portugal.

artur
jorge
matos

Natural de São Martinho do Campo, San-
to Tirso, Jorge Matos (1972) emigrou com 
apenas 3 anos para França onde fez todo 
o seu percurso académico. Regressa a Por-
tugal em 1993, onde ocupa vários cargos 
associativos e políticos, sendo atualmente 
deputado na Assembleia da sua União de 
Freguesias.
Autodidata, Jorge Matos teve vários em-
pregos e profissões sendo atualmente de-
signer gráfico e estrutural numa empresa 
de impressão digital e embalagem. Reside 
em São Salvador do Campo e tem 3 filhos. 

joel
ricardo
santos

Músico desde os 6 anos, Joel Ricardo Santos 
subiu ao palco para fazer comédia, pela pri-
meira vez, em janeiro de 2011. Nessa noite, 
conheceu Joca e Zé Pedro com quem veio a 
criar ‘A Vertigem’, um grupo de comediantes. 
A solo, a sua energia e entrega valeram-lhe 
reações muitos positivas e a oportunidade 
de dividir o palco com alguns nomes da co-
média nacional como Herman José, Salva-
dor Martinha, António Raminhos, Luís Filipe 
Borges, Eduardo Madeira, Francisco Me-
nezes, Aldo Lima, Óscar Branco, Fernando 
Rocha, Quim Roscas e Zeca Estacionâncio, 
João Seabra e Miguel 7 Estacas.
Com mais de sete centenas de espetáculos 
realizados em todo o país e no estrangeiro, 
nomeadamente Suíça, França e Luxembur-
go, Joel proporciona um espetáculo com-
pleto, que vai desde a música de cariz 
humorístico até ao Stand Up Comedy.
Paralelamente, Joel vai produzindo o REC<< 
Recordar Em Campo, um programa de en-
trevistas com um cheirinho a futebol, e 
o Blog Bobina.
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04 MAI
09H00 > 18H00
PARQUE 
do RIBEIRO 
DO MATADOURO
público geral
inscrições e + informa-
ções em: https://restday.
pt/bilhetes/

Santo Tirso acolhe o maior festival 
de saúde e bem-estar. 

PROGRAMA:

09h00 – corrida / caminhada – 5k

PALESTRAS

10h00 – minimalismo – desperdício zero  
               Ana Milhazes

11h00 – auto hipnose e meditação guiada  
              Joana Noronha

12h00 – a conquista do wellness  
              José Neto / ISMAI

14h00 – conquistar a corrida contra  
               a corrida 
              Ana Sousa / ISMAI

15h00 – limpeza hepática – a chave da saúde 
              Dr. Alberto Suarez Chang

16h00 – alimentação anti-aging  
              Francisca Guimarães / Miss Kale
 
PALCO

08h30 – babaji surya namaskar / saudação 
                 ao sol 
               Justiniana Pereira

10h30 – hatha yoga 
              Rosalina Martins / CP Yoga

11h30 – kundalini yoga 
               Michael Light e Íris Light / Seva & 
               Simran

12h30 – meditação guiada / meditação  
               e paz interior 
              Gen Kelsang Rigden / Templo  
              Kadampa de Sintra

13h00 – kala hari – live

14h30 – pilates 
             Joana Cunha / Porto e Guimarães 
             Pilates

15h30 – yoga tibetano de cura  
             Lu Jong - Sandra Chaumeron

16h30 – biodanza 
              Cristiano Martins

18h00 – dance party – djs e animação

ESPAÇO YOGA

10h00 – hatha yoga / yoga para iniciantes 
              Paula Guimarães

11h00 – acro yoga para iniciantes 
             Sandra Gonçalves e Kalina Gayan / 
             Espaço Yogin

12h00 – hatha yoga 
               Ana Soraia / Bio Yoga

15h00 – hatha yoga 
              Magda Mendes / Casa Sukhy

16h00 – ashtanga yoga 
              Paula Rios / Espaço Chi

17h00 – yoga do riso (sénior) 
              Dolores Ferreira

ESPAÇO PILATES E CHI KUNG

10h00 – chi kung 
               Pedro Sousa / Flor de Água

11h00 – pilates para grávidas 
             Daniela Godinho / Trevo do Sucesso

12h00 – pilates e yoga 
              Diogo, Sana e José / Clube do Rio

14h00 – pilates clínico 
              Filipe / FP Estúdio de Pilates

15h00 – pilates   
                Leandro Gomes Switch On

16h00 – pilates 
               António Santos / Gym Tónico

17h00 – pilates 
              Edgar Moreira / D’Alma e Corpod

es
po
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o
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6ª Feira Radical

Iniciativa inserida nas Jornadas Desportivas Interescolas, 
onde os alunos das escolas do concelho realizam ativida-
des radicais, como: orientação, rapel, paralelas, tirolesa, 
escalada em teia e subida à corda. Como desportos alter-
nativos, estão waboba, unihockey, kin-ball e futvolei. 

03 MAI
09H30 > 16H30
PARQUE 
URBANO 
SARA MOREIRA
alunos das escolas  
EB 2,3 e secundárias  
do concelho

Torneio de Futsal Inter Freguesias

A iniciativa procura promover o intercâmbio de experiên-
cias, bem como potenciar o companheirismo e a amizade.

17 MAI > 30 JUN 
VÁRIAS 
FREGUESIAS 
DO CONCELHO 
DE SANTO 
TIRSO
público geral

CAMINHADA DO MAIO
1ª Caminhada Noturna

Percurso PR 8ST – “QUINTAS E PARQUES”

PROGRAMA: 
20H45 – Câmara Municipal de Santo Tirso; 
21H00 – Início do Percurso; 
21H15 – Parque D. Maria II; 
21H30 – Escola Profissional Agrícola Conde de S. Bento; 
22H15 – Parque Urbano Sara Moreira; 
22H45 – Quinta da Cerdeira; 
23H15 – Parque Urbano do Ribeiro do Matadouro; 
23H45 – Complexo Desportivo Municipal; 
23H59 – Câmara Municipal de Santo Tirso.

18 MAI
público geral 
inscrição gratuita 
obrigatória, até às 
23h59 do dia  
14 de maio, em:
http://caminhadas.
santotirso.pt/inscri-
cao.php

Concurso de Pesca Jovem e Senhoras
Prova extra do XXIX Campeonato Concelhio de Pesca Des-
portiva de Rio, este ano promovida pelo Clube de Pesca de 
Roriz com o apoio da Câmara Municipal de Santo Tirso.

25 MAI  
MARGENS 
DO RIO AVE
público geral

04 > 06 JUN 
09H30 > 12H00 
RELVADO 
JUNTO 
AO PAVILHÃO 
MUNICIPAL 
DE SANTO 
TIRSO
alunos das escolas do 1º 
ciclo do ensino básico  
do concelho

Encontro Gira-Vólei

À semelhança do ano anterior está previsto realizar-se 
em simultâneo, um minitorneio de andebol. Pretende-se 
com este evento a dinamização da prática da atividade 
física, o convívio dos alunos das diferentes escolas, bem 
como, a criação de hábitos de vida ativa saudáveis jun-
to dos jovens do concelho. Estão previstos, aproximada-
mente, 1300 alunos.

ESPAÇO MEDITAÇÃO

10h00 – om chanting 
               Justiniana Pereira

11h30 – meditação do sagrado feminino 
             Marta Pacheco

14h00 – banho de som – concerto meditativo 
                 ao som de taças tibetanas 
             Sandra Chaumeron

15h00 – auto massagem ayurveda 
             Júlia Tatarskaya

16h00 – meditação e pranayama 
             Sandrina Damião / Gratitude

ESPAÇO AERO YOGA E AERO PILATES

10h00 – aero yoga 
              Sandra Gonçalves / Espaço Yogin

12h00 – aero pilates 
             Sandra Gonçalves / Espaço Yogin

15h00 – aero yoga 
             Sandra Gonçalves / Espaço Yogin

16h00 – aero pilates 
             Sandra Gonçalves / Espaço Yogin

ESPAÇO BEM DA TERRA

10h00 – palestra de permacultura /  
                 desenhar vidas sustentáveis 
              Helena Sousa / Projeto Bem da Terra

14h00 – saída de campo / monitorizar o rio 
              Helena Sousa / Projeto Bem da Terra

16h00 – workshop construir biofiltros 
             Helena Sousa / Projeto Bem da Terra

ESPAÇO AYEME – SHOWCOOKING

10h00 – nutrição infantil 
               Dra Helga Teixeira / Espaço Chi

11h00 – descomplicar o vegeterianísmo 
             Nuno Alvim / Associação Vegetariana 
              Portuguesa

12h00 – nutrição no prato e na vida 
              Cláudia Bermudes e Juliana 
Lamares

14h00 – nutrição e detox 
              Íris Light / Seva & Simran Center

15h00 – nutrição 
              Joana Ferreira / Alive

16h00 – pequenos-almoços  
                e lanches saudáveis 
              Dorina Bulgac / Simplu

ESPAÇO KIDS

10h00 – histórias em movimento / crescer 
                com yoga 
               Maria Martins / Balancé

11h00 – yoga para crianças e famílias 
              Sofia Guimarães / Myragens

14h00 – yoga e arte / construção  
                e pintura de mandalas 
              Joana Noronha Terapias

15h00 – meditação e relaxamento  
                para crianças 
              ARCJ

16h00 – apresentação do livro  
                super reikinho 
              ARCJ

ESPAÇO MASSAGENS E REIKI

massagens 
Ester Figueira / Espaço Chi

aromaterapia com diagnóstico 
Clínica e SPA Elisabete Vaz

terapia com pedras de sal dos himalaias 
Elsa Castro e Isabel Silva / ECYS

shiatsu 
Mestre Okai / Okai Shiatsu Center

velas hopi 
Tânia Lanhas – Crislanhas

reflexologia e massagens tailandesas 
Hélder Martins

núcleo reiki de santo tirso

tenda hospital itinerante de reiki 
CENIF
Obs: Espaços abertos das 10H00 às 18H00,  
com inscrição no momento
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08 JUN 
AVENIDA 
SOUSA CRUZ
público geral 

Grande Prémio do Jornal de Notícias

Já na sua 29ª edição, este, é um evento com tradição 
e que, ano após ano, fomenta o fenómeno desportivo 
do ciclismo. A meta estará instalada na Avenida Sousa 
Cruz, onde os entusiastas do ciclismo se podem concen-
trar para assistir ao final da prova.

07 > 16 JUN  
PRACETA DAS 
FONTAINHAS - 
VILA DAS AVES
público geral 

Aves Beach Volley

Iniciativa organizada pela Associação Avense – AA78, 
com o apoio da Câmara Municipal de Santo Tirso.

A cerimónia de abertura está marcada para o dia 7 de 
junho, pelas 21H00, sendo marcada por breves apresen-
tações de dança.

08 > 09 JUN   
PAVILHÃO 
MUNICIPAL 
DE SANTO 
TIRSO 
público geral 

Santo Tirso Futsal Cup

Estarão presentes as melhores equipas de Portugal e do 
Estrangeiro, com destaque para as equipas de formação 
dos clubes de referência do futsal português, sendo San-
to Tirso Futsal Cup uma divulgação ao mais alto nível 
da formação de base da modalidade e dos seus atletas. 

09 JUN   
MARGENS 
DO RIO AVE 
público geral 

Prova DO Campeonato Concelhio de 
Pesca Desportiva de Rio

Participam nesta prova as coletividades envolvidas no 
XXIX Campeonato Concelhio de Pesca Desportiva de Rio. 

10 JUN 
09H00 > 22H00   
PAVILHÃO 
MUNICIPAL 
DE SANTO 
TIRSO 
público geral 

Super Taça Concelhia de Futsal

O Campeonato Concelhio de Futsal época 2018/2019, 
conta com a participação de 17 associações, num total 
de 40 equipas.

Nesta final estarão presentes os escalões que militam 
no Campeonato Concelhio: escolinhas, infantis, inicia-
dos, juvenis, juniores e sénior feminino.

17 JUN > 19 JUL
09H30 > 12H30 
COMPLEXO 
DESPORTIVO 
MUNICIPAL
10 > 16 Anos 
inscrições: gratuitas, 
mas obrigatórias, 
até dia 13 de junho, 
em: www.manhas.
santotirso.pt

Manhãs Desportivas dE Verão

Promovida pela Câmara Municipal e orientada para os jo-
vens do concelho, as Manhãs Desportivas incluem vários 
desportos como: futebol, basquetebol, voleibol, andebol, té-
nis, badminton, ténis de mesa e natação. Haverá ainda uma 
manhã com atividades na Praia Urbana de Santo Tirso.

12 JUN
09H30 > 15H00 
PARQUE 
URBANO 
SARA MOREIRA
público geral 

II Encontro de Desporto Adaptado

O evento proporcionará a experiência de praticar vários 
desportos adaptados, com o objetivo de divulgar, cons-
ciencializar e valorizar a importância da atividade física 
adaptada na sociedade. As modalidades que os presen-
tes poderão experimentar são: karaté, ténis de mesa, 
polybat, equitação / equoterapia, basquetebol, boccia, 
paddel, kin-ball, atletismo em cadeira de rodas, circuito 
de obstáculos, voleibol e dança. 

17 JUN 
14H30 
PAVILHÃO 
MUNICIPAL 
DE SANTO 
TIRSO
utentes do programa 
boccia sénior 

I Prova do Campeonato Concelhio de 
Boccia Sénior

O evento colocará cerca de 250 utentes de 10 Institui-
ções Particulares de Solidariedade Social (IPSS) do con-
celho, numa grande competição interinstitucional.

22 JUN  
COMPLEXO 
DESPORTIVO 
MUNICIPAL 
público geral 

Encontro Concelhio de Escolinhas 
– Futsal
Prevê-se a realização de 80 jogos, com cerca de 300 a 350 
crianças de idades compreendidas entre os 5 e os 11 anos.

22 > 23 JUN  
SKATE PARK 
DE SANTO 
TIRSO
público geral 

Etapa do Circuito Nacional de Skate
 

30 JUN  
BIBLIOTECA 
MUNICIPAL 
DE SANTO
TIRSO
público geral 
inscrições: www.nast.pt

Santo Tirso City Race

Prova de orientação em espaço urbano, integrada no 
Circuito “Portugal City Race”. Podem participar indivi-
dualmente ou em grupo.

Decorre em simultâneo, uma prova adaptada, para crian-
ças dos 6 aos 10 anos e a pessoas com deficiência.

Sáb: 12H00 – 18H00 
Dom: 10H00 – 19H00
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SERAFIM E MALACUECO NA CORTE DO REI 
ESCAMA – TEATRO DE FANTOCHES 
Pelo Teatro Amador AVISCENA

Esta é uma adaptação do Teatro Aviscena da peça origi-
nal de António Torrado, “Serafim e Malacueco na corte do 
Rei Escama”. Narra a história de dois amigos vagabundos, 
Serafim e Malacueco, e das suas aventuras até chegarem 
à corte do rei Escama onde ficam a servir até consegui-
rem escapar.

01 JUN
16H00
CENTRO 
CULTURAL 
MUNICIPAL 
DE VILA 
DAS AVES
público geral
entrada gratuita
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DO BOSQUE PARA O MUNDO

“Do Bosque para o Mundo” conta a história de Farid. Um 
rapaz refugiado, afegão, de 12 anos, que vive entre a vida 
e a morte.
FICHA ARTÍSTICA E TÉCNICA 
Conceção, dramaturgia e encenação: Miguel Fragata. Conce-
ção, dramaturgia e texto: Inês Barahona. Interpretação: Ana-
bela Almeida e Manuela Pedroso. Cenografia e figurinos: 
Maria João Castelo. Música original: Teresa Gentil. Desenho 
de Luz e direção técnica: José Álvaro Correia. Design gráfi-
co (mapa): UVA Atelier. Produção Executiva: Formiga Atómica. 
Coprodução: Formiga Atómica e São Luiz Teatro Municipal e 
Théâtre de la Ville. Fotografia de Cena: Estelle Valente. Vídeo 
de Cena: Maria Remédio.

22 JUN
16H00
CENTRO 
CULTURAL
MUNICIPAL 
DE VILA 
DAS AVES
famílias e público geral  
a partir dos 10 anos
entrada gratuita e 
inscrição prévia obriga-
tória em: 252 870 020 
ou cultura@cm-stirso.pt

CICLO DE TEATRO PARA A INFÂNCIA 



15 JUN
10H00 E 11H30 
BIBLIOTECA  
MUNICIPAL 
DE SANTO 
TIRSO
3 > 7 anos
inscrição gratuita em: 
servicoeducativo@
cm-stirso.pt  
ou 252 833 428

DANÇA E MÚSICA - CAVALO MARINHO

Um espetáculo sobre o enrolar da água, das algas, da ter-
ra e das pedras. 
FICHA ARTÍSTICA: 

Direção Artística: Madalena Victorino; Co-criação e interpreta-
ção: Alice Duarte e Ana Raquel; Música e Sonoplastia: Ana Raquel. 
(Lotação – 25 crianças por sessão)

MAI/JUN • 2019
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“Uma trapalhada de Histórias”

Nesta sessão, todos vão ser como o Simão! Preparados? 
Cesta na mão e trabalho… Ai, que comichão! Esperem! 
Será que a Lea me contagiou com os seus Piolh …  Espero 
que não, era pior do que ter um Pesadelo no armário. Bem, 
quer dizer, pior, pior era soltar um “PUM”, ai... que vergo-
nha! Mas a verdade é que até as Princesas Soltam Puns...  
Conceção e dinamização: Nina Ferreira

25 MAI
10H30
BIBLIOTECA  
MUNICIPAL 
DE SANTO 
TIRSO
M/4
inscrição gratuita em:  
servicoeducativo@
cm-stirso.pt  
ou 252 833 428

BIBLIOTECA MUNICIPAL DE SANTO TIRSO

SUGESTÕES DE LEITURA PARA CRIANÇAS E JOVENS

O AMBIENTE
Para comemorar o Dia Mundial do Ambiente que se celebra 
a 5 de junho, a Biblioteca Municipal de Santo Tirso apresen-
ta uma seleção de títulos infantis e juvenis sobre a temáti-
ca. De uma forma divertida e clara os leitores mais novos 
aprendem sobre a importância do ambiente e sobre a sua 
proteção e conservação.

01 > 29 JUN

JOSÉ JORGE LETRIA
Nasceu em Cascais em 1951. Estu-
dou Direito e História e é pós-gra-
duado em Jornalismo Internacional. 
Com dezenas de livros publicados 
em diversas áreas, foi distinguido 
com importantes prémios literários 
nacionais e internacionais. É um dos 
mais destacados nomes da literatu-
ra infantojuvenil em Portugal e autor 
de programas de rádio e televisão. 

Integrou, com José Afonso, Adriano e Manuel Freire, entre ou-
tros, o movimento da canção de resistência, tendo sido agra-
ciado em 1997 com a Ordem da Liberdade. É, desde janeiro 
de 2011, presidente da Sociedade Portuguesa de Autores. 
É coautor, com José Fanha, de várias antologias de poesia 
portuguesa.

02 > 31 MAI

crianças

DE CONTO A CONTO

OVELHAS E LOBOS 
de Maxim Volkov,  
Andrey Galat
11 MAI • 16H00 • M/6

PRÍNCIPE BUÉ 
ENCANTADO 
de Ross Venokur
15 JUN • 16H00 • M/6

2016, 80 ‘ 

CENTRO CULTURAL MUNICIPAL DE VILA DAS AVES 
público geral inscrição gratuita em: centrocultural@cm-stirso.pt ou 252 870 020

ATIVIDADES EM FAMÍLIA — PAIS & FILHOS

2018, 90‘ 
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visitas

38

PROJECTO ONLY TRY  
COLLECT MOMENTS NOT THINGS 
EXPERIMENTAR COLHER MIRTILOS

Visita à Quinta Carneiro Pacheco – Agrela
Mentora ANA ALEXANDRA MOREIRA
A produção de mirtilos está localizada na Quinta Car-
neiro Pacheco, uma das mais belas quintas do concelho. 
A Casa Senhorial possui um grandioso jardim, estando 
do outro lado da estrada, os campos agrícolas, a cavala-
riça, a casa do lagar, a vacaria, a eira e a adega.

Em tempos campo de cultivo de milho para silagem. No 
presente abriga um projeto de jovens empreendedores 
com ambição no cultivo de frutos vermelhos (2 hectares 
com aproximadamente 4 mil plantas, organizadas por 
camalhões).

Os primeiros arbustos foram plantados no final de 2016, 
cerca de 1 hectare (a primeira colheita, em 2018, forne-
ceu 3 toneladas de mirtilos – exportados para a Europa).

08 JUN
10H00 > 13H00
público geral
inscrição 2€ em:  
santotirso@cm-stirso.pt, 
turismo@cm-stirso.pt  
ou 252 830 411

ponto de encontro:
Loja Interativa 
de Turismo

PROGRAMA ISCO  
VISITA: BOLSA DE SERVIÇOS E FORMAÇÃO 
DA CAID

Novo Polo da Caid (Rua Ferreira de Lemos)
Através do Programa Isco, a Câmara de Santo Tirso dá 
a conhecer o novo Polo “CAID-Formação Profissional e 
Bolsa de Serviços”, que se encontra sediado na Rua Fer-
reira de Lemos (em Santo Tirso). Inaugurado em dezem-
bro de 2018, tem como objetivo a formação, qualificação 
e integração socioprofissional de pessoas com deficiên-
cia e incapacidade. Pretende-se, que este seja um local 
de eleição não apenas direcionado para a aprendiza-
gem e profissionalização, mas também que sirva como 
nova “sede” dos principais serviços e vendas que a CAID 
oferece nas áreas da Cozinha e Catering, Jardinagem e 
Artesanato e que são já sobejamente (re)conhecidos por 
um vasto e consolidado grupo de clientes.

Inclui uma área de cozinha com espaço para formação 
profissional, refeitório, bar, sala de embalamento, duas 
salas para formação teórica com capacidade para 25 
formandos, uma sala de formação para informática, dois 
gabinetes técnicos, receção, espaço exterior para for-
mação em jardinagem e hortofloricultura. 

23 MAI 
10H00 > 12H00
só para profissionais  
do turismo
inscrição gratuita em: 
santotirso@cm-stirso.pt, 
turismo@cm-stirso.pt  
ou 252 830 411

ponto de encontro: 
Loja Interativa 
de Turismo

vi
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4140

visitas

VISITAS GUIADAS  
PARQUE ESCULTÓRICO

VISITAS ORIENTADAS 
ARTE – ARQUEOLOGIA – ARQUITETURA

mais informações em: museus@cm-stirso.pt 
público geral inscrição gratuita em: museus@cm-stirso.pt ou 252 830 410

SANTO TIRSO. ENCONTROS DO PATRIMÓNIO

Visita-conferência sobre Balneários Castrejos
PROGRAMA:  
15H00 – Conferências 
• João Machado – Balneário do Castro das Eiras, Famalicão. 
  Um exemplo único da Arqueologia Experimental 
• Álvaro Moreira – Balneário Castrejo do Monte Padrão 
16H00 – Saída com destino Famalicão 
16H30 – Visita guiada ao balneário das Eiras 
17H30 – Regresso ao MMAP/MIEC

visitas mmap/miec

ADEGA COOPERATIVA  
DE SANTO TIRSO E TROFA, CRL

25 MAI • 10H00 > 13H00

público geral 
inscrição gratuita em: santotirso@cm-stirso.pt, turismo@cm-stirso.pt ou 252 830 411

Este é um programa regular, promovido pela Câmara Municipal de Santo 
Tirso e decorre no último sábado de cada mês.

A Adega Cooperativa de Santo Tirso e Tro-
fa Crl está situada na Freguesia de Couto 
(Santa Cristina). Representa os viticultores 
dos concelhos de Santo Tirso e Trofa e ini-
ciou a sua laboração em 1970. A vinha está 
espalhada por mais de 40 hectares nos dois 
concelhos, e predominam as castas tradicio-
nais da região, com destaque, para o Lourei-
ro, Trajadura, Pedernã e Avesso.

O território abrangido possui ricas encostas 
soalheiras, facto que muito beneficia a vinha 
e o vinho produzido pela Adega Cooperativa.

O objetivo primordial da Adega é a produ-
ção de vinhos verdes de excelente qualidade, 
por isso, ao longo dos últimos anos, evoluiu 
tecnologicamente, modernizando todo o seu 
equipamento, conseguindo assim afirmar-se 
no mercado dos vinhos. Toda a produção é 
escoada quer a nível nacional, quer para ex-
portação. A Adega possui nas suas instala-
ções um pequeno museu alusivo à produção 
de vinho.

CASA DE CAMPO – QUINTA  
DAS LEIRAS
29 JUN • 10H00 > 13H00

O empreendimento turístico no espaço ru-
ral, designado “Quinta das Leiras” está 
classificado como Casa de Campo. Possui 
três quartos (dois no rés-do-chão e um no 
piso superior). 

A Quinta das Leiras foi, durante largos anos, 
casa de férias da família.

Está localizada na Freguesia de Couto (São 
Miguel) – União de Freguesias de Santo Tir-
so, Couto (Santa Cristina) e Burgães.

A paisagem que se avista é deslumbrante e 
está rodeada por uma magnífica manja verde.

Oferece a possibilidade de uso de uma piscina 
maravilhosa (reúne atrativos arquitetónicos, 
mas o encanto resulta do seu “ecossistema” (o 
tratamento da água é biológico).

A Casa de Campo recebe e acolhe com toda 
a simpatia e afabilidade. Uma experiência na 
casa é, decididamente, um “ensaio no paraíso”.

29 JUN
público geral 
inscrição  
e informações em:  
museus@cm-stirso.pt  
ou 252 830 410

ponto de encontro: 
Loja Interativa 
de Turismo

programa rondas
ponto de encontro: Loja Interativa de Turismo



MAI/JUN • 2019

4342

serviço educativo

4342

28 MAI
10H00
PARQUE DE 
LAZER QUINTA 
DO OLIVAL
famílias 
inscrição gratuita em: 
servicoeducativo@
cm-stirso.pt  
ou 252833428

ATIVIDADES AO AR LIVRE  
Jogos Tradicionais
Vem divertir-te com as brincadeiras do tempo dos nossos 
avós.

29 JUN
10H00
PARQUE 
RIBEIRO 
DO MATADOURO
público geral 
inscrição gratuita em: 
servicoeducativo@
cm-stirso.pt  
ou 252833428

ATIVIDADES AO AR LIVRE  
Yoga no Parque
Convidamos as famílias a relaxar a mente e o corpo numa 
sessão ao ar livre.

01 JUN
10H00
público geral 

FESTA DE ENCERRAMENTO “CICLISMO 
COM PAIS E FILHOS”
No âmbito do projeto “Ciclismo Vai à Escola”, a iniciativa 
pretende juntar toda a Comunidade Educativa num passeio 
de bicicleta. 

Partida: Câmara Municipal de Santo Tirso até ao Parque 
Urbano Sara Moreira

24 > 28 JUN 
09H00 > 17H30
ESCOLAS  
DO 1º CICLO DO 
ENSINO BÁSICO  
DO CONCELHO 
alunos do 1º ciclo  
(6 > 10 anos)

PROGRAMA MIMAR VERÃO 2019
O programa MIMAR tem como objetivo ir ao encontro das ne-
cessidades dos pais e encarregados de educação, no acom-
panhamento e formação dos seus educandos nos períodos 
de interrupção letiva. De cariz gratuito e com uma vertente 
social, a iniciativa oferece o almoço aos alunos mais carencia-
dos, que beneficiam de ação social escolar, e abrange, as uni-
dades de multideficiência existentes no Município.

DIA INTERNACIONAL DOS ARQUIVOS 
OFICINA “A MINHA TURMA SALVA UM LIVRO”

Atividade dirigida a crianças do Ensino Básico que visa di-
vulgar a importância da conservação dos livros como fonte 
de memória e património literário. 

“A minha turma salva um livro” é uma atividade prática, com 
as crianças a participarem no processo de manutenção dos 
livros do Fundo Antigo da Biblioteca Municipal, desde a lim-
peza à catalogação e ao acondicionamento no depósito de 
conservação.

04 JUN
10H00 > 11H00
BIBLIOTECA 
MUNICIPAL 
DE SANTO 
TIRSO
9 > 12 anos 
inscrição gratuita em: 
servicoeducativo@
cm-stirso.pt  
ou 252833428se
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serviço educativo
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10H00 inscrição gratuita em: servicoeducativo@cm-stirso.pt ou 252 833 428

08 E 22 MAI 
M/6

PADDINGTON 2 
de Paul King • 2017, 103’

15 e 29 MAI
M/3

ABELHA MAIA: OS JOGOS DO MEL 
de Noel Cleary, Sergio Delfino e Alexis Stadermann • 2018, 83’

05 E 19 JUN
M/6

UM VOO EM GRANDE 
de Toby Genkel, Reza Memari • 2017, 85’

12 E 26 JUN
M/6

TAD E O SEGREDO DO REI MIDAS 
de David Alonso e Enrique Gato • 2017, 85’

10H00 inscrição gratuita em: servicoeducativo@cm-stirso.pt ou 252 833 428

02 E 16 MAI 
M/4

COM A MAMÃ 
de James Brown e Cally Johnson-Isaacs

09 E 23 MAI
M/4

O ELMER 
de David Mckee

06 E 27 JUN
M/4

O LOBO QUE QUERIA DAR A VOLTA  
AO MUNDO 
de Orianne Lallemand

13 JUN
M/4

A MENINA DOS LIVROS 
de Sam Winston e Oliver Jeffers

10H00 inscrição gratuita em: servicoeducativo@cm-stirso.pt ou 252 833 428

07 E 21 MAI 
M/4

OFICINA DE EXPRESSÃO PLÁSTICA  
VAMOS DESCOBRIR O SOL

14 MAI
M/4

OFICINA CRIATIVA 
ESTE DUENDE É SÓ MEU!

04 E 18 JUN
M/4

OFICINA DE EXPRESSÃO PLÁSTICA 
OFICINAS DE VERÃO

11 E 25 JUN
M/4

OFICINA DE EXPRESSÃO PLÁSTICA 
CHÁ GELADO 

10H30 inscrição gratuita em: servicoeducativo@cm-stirso.pt ou 252 833 428

15 E 29 MAI 
M/4 

OFICINAS DE ORIGAMI

12 JUN 
M/4

OFICINA DOS SANTOS POPULARES

CENTRO
CULTURAL
MUNICIPAL
DE VILA
DAS AVES

oficinas

cinema

hora do contoBIBLIOTECA
MUNICIPAL
DE SANTO
TIRSO

mãos à obra...
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serviço educativo

4746

24 JUN JOGOS

25 JUN CINEMA 
FERDINANDO de Carlos Saldanha • 2017, 108’ • M/6

26 JUN HORA DO CONTO E OFICINA DE EXPRESSÃO 
PLÁSTICA 
TRAPALHADAS AZARADAS COM BOLO  
DE CHANTILLY 
de Rita Taborda Duarte, ilustrações de Maria João Worm • M/6

OFICINAS DE VERÃO

14H30 4 > 10 Anos inscrição gratuita em: servicoeducativo@cm-stirso.pt ou 252 833 428

27 JUN CULINÁRIA

28 JUN OFICINA DE ARTES PLÁSTICAS

10H30 inscrição gratuita em: servicoeducativo@cm-stirso.pt ou 252 833 428

13 E 27 MAI 
M/4

O GANGUE DO PARQUE 2 
de Cal Brunker • 2017, 91’

06 E 20 MAI
M/6

TOY STORY 3 – EM BUSCA DE WOODY 
de Lee Unkrich • 2010, 98’

03 E 17 JUN
M/6

COMO TREINARES O TEU DRAGÃO 2 
de Chris Sanders e Dean DeBlois • 2014, 98’

24 JUN
M/4

A PEQUENA SEREIA 
da Disney • 2013, 80’

cinema

10H30 inscrição gratuita em: servicoeducativo@cm-stirso.pt ou 252 833 428

08 MAI 
M/6

O JARDIM DE BABAI 
Texto e ilustrações de Mandana Sadat

22 MAI
M/4

COMO APANHAR UMA ESTRELA 
Texto e ilustrações de Oliver Jeffers

19 JUN
M/4

PEDRO E O LOBO 
Clássicos Disney

hora do conto

inscrição gratuita em: museus@cm-stirso.pt ou 252 830 410

04 MAI  
14H30 
M/4 | Famílias 

OFICINAS FAMILIARES 
Arqueologia Sentimental  
(dinamizada por Vera Alvelos) • 90’ 
(centro interpretativo do monte padrão)

18 MAI  > 08 SET
jardim de infância ao 2º ciclo

OFICINAS DE ESCULTURA 
Oficina Escolar. Mão na massa • 90’

18 MAI  > 08 SET
jardim de infância ao 2º ciclo

OFICINAS DE ARQUEOLOGIA 
Oficina Escolar. Peça a peça • 90’

MIEC

oficinas
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