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V Reunião do Conselho Municipal de Juventude 
(Ata de Reunião para aprovação) 

 

Ao vigésimo dia do mês de abril de dois mil e vinte e um, pelas dezoito horas e 

trinta minutos, o Conselho Municipal de Juventude de Santo Tirso (CMJ) reuniu, via 

plataforma Microsoft Teams, com a seguinte ordem do dia: 

1. Propostas de medidas e atividades a implementar durante este ano (2021); 

2. A3: Encontro Nacional de Conselhos Municipais da Juventude – preparação 

da posição do município; 

3. Voluntariado Municipal – Santo Tirso Voluntário; 

4. Outros Assuntos 

 

ANTES DA ORDEM DO DIA: 

Analisadas as presenças/faltas (conforme folha de presenças anexa) verificou-se 

a constituição de quórum e deu-se início à reunião, presidida pelo Vereador da 

Juventude, Cultura e Turismo, Tiago Araújo, sendo que o Exmo. Sr. Presidente da 

Câmara Municipal de Santo Tirso, Dr. Alberto Costa, também esteve presente dando 

início à mesma com um discurso direcionado aos/às jovens. 

 

Após cumprimentar todos/as os/as presentes, o Sr. Presidente iniciou o CMJ, às 

dezoito horas e quarenta, com uma mensagem direcionada aos/às jovens e à 

importância que estes/as têm no desenvolvimento da política municipal. Esclareceu que 

a questão fulcral é aproximar os/as jovens à política, despertar neles/as interesse para 

uma participação ativa no dia a dia e principalmente dar-lhes voz e poder decisório, 

como se tem vindo a fazer, nomeadamente com o Orçamento Participativo Jovem 

(OPJ). 

 

Terminada a introdução, a palavra foi passada ao Sr. Vereador da Juventude, 

Cultura e Turismo, Tiago Araújo, que saudou os/as presentes e assumiu a presidência 

da reunião. 

O Sr. Vereador explicou, que, devido à pandemia que atravessamos, não foi 

possível realizar as anteriores sessões do CMJ, e daí esta sessão ter sido realizada por 

via online. 

Foi ainda comunicado a todos os novos membros do Conselho Municipal da 

Juventude a organização e a importância deste órgão. 
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LEITURA, DISCUSSÃO E APROVAÇÃO DA ATA DA REUNIÃO ANTERIOR: 
 

Deu-se início à discussão e votação da ata. Foi lida e votada pelos elementos que 

faziam parte do CMJ à data da referida ata. A ata foi aprovada por unanimidade. 

Avançou-se para o cumprimento da ordem do dia. 

 
 

ORDEM DO DIA: 
 
 
1. Propostas de medidas e atividades a implementar durante este ano (2021) 

O Vereador Tiago Araújo introduziu o ponto 1 da ordem do dia e deu voz aos/às 

presentes para lançarem temas que deviam ser abordados nas Jornadas de Formação 

Jovem ao longo do presente ano. 

Os/as jovens fizeram a sua intervenção e surgiram os seguintes temas: 
 

 Violência e Bullying; 

 Igualdade de género e violência no namoro; 

 Saúde psicológica e inteligência emocional; 

 Socorrismo; 

 Ioga/Postura; 

 Cyber Segurança; 

 Marketing Digital; 

 Programação; 

 Arrendamento Jovem; 

 Empregabilidade; 

 Fórum com profissionais de várias áreas; 

 Economia e gestão; 

 Como se proceder a uma candidatura a fundos europeus. 

Após a recolha dos contributos, o Vereador Tiago Araújo agradeceu a 

participação de todos/as. 

De seguida foi apresentado o programa Cuida-te +, ao qual a Câmara Municipal 

de Santo Tirso em parceria com a ASAS se candidataram e viram três ações aprovadas. 

Foram explicadas as áreas de intervenção deste programa e quais as idades que estão 

compreendidas. 

 
No momento seguinte, foi feita uma introdução ao Orçamento Participativo 

Jovem de 2021 (OPJ), apontando possíveis datas das inscrições (final de setembro) e 

das apresentações (novembro). Foi ainda divulgado o valor para as propostas que forem 

apresentadas, 120.000,00€. 
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O Serviço de Juventude e Voluntariado ficou de enviar a todos/as os/as 

conselheiros/as um resumo do Histórico do OPJ de Santo Tirso, bem como as Normas 

do OPJ 2020 para serem discutidas na próxima reunião no âmbito da preparação para 

o OPJ 2021. 

 

Antes de se passar ao ponto seguinte da Ordem do Dia, interveio Diogo Silva, em 

representação da Juventude Socialista, sugerindo que o CMJ, em articulação com o 

Serviço de Juventude e Voluntariado assinalasse o Dia Internacional da Juventude, 

comemorado a 12 de agosto. Este ponto será discutido na próxima reunião de plenário. 

 
2. A3: Encontro Nacional de Conselhos Municipais da Juventude – preparação 

da posição do município 
 

O Vereador Tiago Araújo apresentou o Encontro Nacional de Conselhos 

Municipais da Juventude, evento esse a realizar-se no sábado seguinte, 24 de março, 

em Braga (via online). 

O Serviço de Juventude e Voluntariado ficou de enviar o vídeo de apresentação de 

Santo Tirso a todos/as os/as presentes. 

Utilizando o Mentimeter, pediu-se a todos/as os/as presentes que partilhassem a 

sua opinião sobre o que o CMJ deve ser. 

 

Não havendo mais intervenções, passou-se para o ponto 3 da ordem do dia. 
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3. Voluntariado Municipal – Santo Tirso Voluntário; 

A Estrutura Municipal do Voluntariado – Santo Tirso Voluntário (STV) já é uma 

realidade. Foram submetidas e aprovadas o Regulamento do Voluntariado Municipal, 

em Assembleia Municipal, e as respetivas normas, em Reunião de Câmara. Ambos os 

documentos serão enviados a todos/as os/as presentes e conselheiros/as. 

O STV será um ponto de encontro para as necessidades de voluntários/as e um 

local de promoção de oportunidades de voluntariado no município. Está a ser criada a 

plataforma na página da CMST e toda a estratégia de divulgação e comunicação. 

No âmbito do voluntariado a proteção animal e o apoio a pessoas idosas (em 

concreto através da criação de uma maior ligação entre os/as jovens e os/as idosos/as) 

foram destacadas como áreas de maior necessidade e interesse. Referiu-se ainda a 

importância de tornar o voluntariado mais acessível a mais novos/as, por exemplo 

através da articulação com as escolas. Sugeriu-se ainda a realização de uma mostra de 

voluntariado. 

 

4. OUTROS ASSUNTOS: 

Com o intuito de tornar a comunicação do CMJ entre reuniões mais eficaz e fluída, pediu-

se que todos/as os/as presentes escolhessem o(s) canal/canais de comunicação que 

consideram mais útil/úteis. 

 

 Foram ainda sugeridas as aplicações Telegram e Discord. 

Com base neste resultado decidiu-se criar um Grupo de Whatsapp ao qual serão 

adicionados/as todos/as os/as presentes e conselheiros/as, sendo a permanência no grupo 

opcional. 
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Após verificar que não havia mais pedidos de intervenção, agendou-se nova reunião 

do CMJ no dia 18 de maio de 2021, à mesma hora, tendo o formato online, para já, sido 

considerado mais acessível e seguro pelos/as participantes. O Vereador despediu-se dos/as 

presentes agradecendo novamente a sua presença e deu por encerrada a reunião da qual se 

lavrou a presente ata que, após lida e aprovada, será assinada pelos membros que 

constituem a mesa. 

 
 

Presidente:    
 
 

 

1ª. Secretária:    
 
 

 

2ª. Secretária:    
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Reunião 5 | Conselho Municipal de Juventude 

Data: 20 de abril´2021 | Hora: 18h30 |  

Local: online – Microsoft Teams 

Convocados Representante Rúbrica 

PCP-PEV  Faltou 

PPD/PDS.PPM- CDS-PP Ana Filipa Saldanha Presente 

PS Ana Luísa Santos Presente 

JP Rodrigo Rossi Basto Presente 

JSD Ana Maria Pinto Presente 

JS Diogo Silva Presente 

ALARIDO Dinis Leal Machado Presente 

AMCH RINGE Sara Faria Presente 

JUVENTUDE DA CRUZ 
VERMELHA PORTUGUESA 

Luís Coelho 
Raquel Morais 

Presentes 

AE ARTAVE 
Pedro Moutinho 
Francisca Lopes 

Presentes 

AE EB SÃO TOMÉ DE 
NEGRELOS 

Leonor Ferreira  Presente 

AE EB VILA DAS AVES João Sousa Presente 

AE EBS D. DINIS Isabel Gonçalves Presente 

AE ES D. AFONSO HENRIQUES Diogo Barroso Presente 

AE ES TOMAZ PELAYO Maria João Soares Faltou 

AE INA 
Afonso Carvalho 

Francisco Magalhães 
Presente 

REPRESENTANTE DA 
ASSEMBLEIA DE ALUNOS DA 

EB SÃO MARTINHO 
Filipa Coelho  Presente 

REPRESENTANTE DOS 
ALUNOS DA  ESCOLA BÁSICA 

DA PONTE 

Francisco Oliveira 
Henrique Forte 

Presentes 

   

1 | 2 P á g i n a  
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REPRESENTANTES DOS 
ALUNOS DA  EP DE SERVIÇOS 

DE CIDENAI 
João Coelho Faltou 

REPRESENTANTES DOS 
ALUNOS DO COLÉGIO SANTA 

TERESA DE JESUS 

Diana Araújo 
Maria Luísa Vale 

Presentes 

NÚCLEO E DELEGADOS DA 
OFICINA – EP DO INA 

 Rodrigo Cardoso Presente 

AGRUPAMENTO 93 
S. TOMÉ DE NEGRELOS 

 Faltou 

AGRUPAMENTO 201 
SEQUEIRÔ 

Arminda Marina Costa Presente 

AGRUPAMENTO 387 
PALMEIRA 

 Faltou 

AGRUPAMENTO 399 
REBORDÕES 

José Miguel Ribeiro Presente 

AGRUPAMENTO 400 
BURGÃES 

Catarina Leite Presente 

AGRUPAMENTO 503 
S. BARTOLOMEU (STS) 

Ana Isabel Machado 
Fernandes 

Presente 

AGRUPAMENTO 628 
SANTO TIRSO 

Mariana Conde Faltou 

AGRUPAMENTO 1291 
ÁGUA LONGA 

Marta Soares Presente 

AGRUPAMENTO 1348 
LAMA 

Liliana Castro Presente 

COMPANHIA VILA DAS AVES Ana Pinheiro Presente 

Observadores Permanentes 

GJ LAMA  Faltou 
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