[’ercursos
na Natureza

Caminhadas

Normas do Programa de Caminhadas da Camara Municipal de Santo Tirso

1. Ambito

As presentes normas aplicam-se ao programa de caminhadas organizadas pela Camara
Municipal de Santo Tirso.

Caminhada do Ano Novo — més de janeiro
Caminhada da Primavera — més de margo
Caminhada da Liberdade — més abril
Caminhada das Vindimas — més de setembro
Caminhada de S. Martinho — més de novembro

2. Condigdes de Participagao

A participacdo nestas caminhadas esta aberta a populacdo em geral sendo que os
participantes deverdo reunir as condicdes fisicas e de saude de forma a efetuar o percurso
designado, tendo em atencao o grau de dificuldade do mesmo.

3. Percurso

Santo Tirso conta com oito percursos pedestres qualificados e homologados que promovem
aliciantes caminhadas pelo patrimoénio ecolégico do concelho, numa interessante
descoberta pela biodiversidade.



PR 1 STS - Histérico Pré-Industrial - Folheto PR 1 STS - Histdrico Pré-Industrial
PR 2 STS - Padrao - Folheto PR 2 STS - Padrdo

PR 3 STS - Rio Leca - Folheto PR 3 STS - Rio Leca

PR 4 STS - Abraco - Folheto PR 4 STS - Abraco

PR 5 STS - Moinhos do Fojo - Folheto PR 5 STS - Moinhos do Fojo

PR 6 STS - Vale do Leca - Linear - Folheto PR 6 STS - Vale do Leca Linear

PR 6 STS - Vale do Leca - Circular - Folheto PR 6 STS - Vale do Leca Circular

PR 7 STS - Entre Mosteiros - Folheto PR 7 STS - Entre Mosteiros

PR 8 STS - Quintas e Parques - Folheto PR 8 STS - Quintas e Parques

As caminhadas terdo um grau de dificuldade de nivel Il — facil ou nivel Ill - algo dificil
conforme o percurso atribuido aquando da comunicagao da respetiva caminhada, sendo que
em alguns casos poderd abranger mais que um percurso.

Em caso de motivos de forga maior, desde que devidamente justificados, o percurso final
poderad ser alterado no dia do evento.

4. Programa / horario

Programa e Horarios serdo disponibilizados aquando da comunicacdo da respetiva
caminhada.

5. Inscricao

As inscricOes sdo gratuitas e obrigatdrias exclusivamente através do link fornecido ou na APP
do complexo desportivo (cm-santo Tirso” sincelo”).

A participagdo esta limitada ao numero de inscrigdes existente.

O participante deverd preencher os dados obrigatdrios no formuldrio. Quaisquer outros
meios de inscricdo a ndo ser os indicamos acima, ndo serao validos pelo que ndo sera
garantido seguro nem quaisquer outras ofertas relacionadas com o evento. Cada inscricao
garante a possibilidade de participacdo no evento, bem como a realizacdo de seguro.

6. Deveres dos Participantes

O Participante deverd respeitar todas as indicacbes fornecidas pelos elementos da
organizacdo. O desrespeito destas indicacdes pode implicar a perda de cobertura do seguro
do evento.

O participante devera zelar pela natureza devendo o lixo produzido ser guardado e
posteriormente depositado nos recipientes préprios.


https://www.cm-stirso.pt/conhecer/natureza-experiencias/rede-percursos-pedestres/pr-1-sts-historico-pre-industrial
https://www.cm-stirso.pt/cmsantotirso/uploads/writer_file/document/5077/folhetopr1.pdf
https://www.cm-stirso.pt/conhecer/natureza-experiencias/rede-percursos-pedestres/pr-2-sts-padrao
https://www.cm-stirso.pt/cmsantotirso/uploads/writer_file/document/5078/folhetopr2.pdf
https://www.cm-stirso.pt/conhecer/natureza-experiencias/rede-percursos-pedestres/pr-3-sts-rio-leca
https://www.cm-stirso.pt/cmsantotirso/uploads/writer_file/document/5079/folhetopr3.pdf
https://www.cm-stirso.pt/conhecer/natureza-experiencias/rede-percursos-pedestres/pr-4-sts-abraco
https://www.cm-stirso.pt/cmsantotirso/uploads/writer_file/document/5079/folhetopr4.pdf
https://www.cm-stirso.pt/conhecer/natureza-experiencias/rede-percursos-pedestres/pr-5-sts-moinhos-do-fojo
https://www.cm-stirso.pt/cmsantotirso/uploads/writer_file/document/5079/folhetopr5.pdf
https://www.cm-stirso.pt/conhecer/natureza-experiencias/rede-percursos-pedestres/pr-6-sts-vale-do-leca-linear
https://www.cm-stirso.pt/cmsantotirso/uploads/writer_file/document/5079/folhetopr6l.pdf
https://www.cm-stirso.pt/conhecer/natureza-experiencias/rede-percursos-pedestres/pr-6-sts-vale-do-leca-circular
https://www.cm-stirso.pt/cmsantotirso/uploads/writer_file/document/5079/folhetopr6c.pdf
https://www.cm-stirso.pt/conhecer/natureza-experiencias/rede-percursos-pedestres/pr-7-sts-entre-mosteiros
https://www.cm-stirso.pt/cmsantotirso/uploads/writer_file/document/5079/folhetopr7.pdf
https://www.cm-stirso.pt/conhecer/natureza-experiencias/rede-percursos-pedestres/pr-8-sts-quintas-e-parques
https://www.cm-stirso.pt/cmsantotirso/uploads/writer_file/document/5079/folhetopr8.pdf

7. Protecao de Dados (“RGPD”)

O Responsavel pelo tratamento dos dados pessoais € o municipio de Santo Tirso aqui
representado pela Divisdo de Desporto e o mesmo pode ser contactado através do endereco
de correio eletrénico desporto@cm-stirso.pt;

As finalidades do tratamento dos dados pessoais facultados, sao:

e Organizacdo administrativa do evento;

e O participante do evento concede permissdao a entidade organizadora de utilizar a
sua imagem, gravada em suporte de video, televisdo, fotografia, ou qualquer outro
meio, para fins promocionais e publicitdrios do préprio evento e da entidade
organizadora.

Os dados pessoais serdo conservados pelo periodo de um ano, para as finalidades que
motivaram a sua recolha, apds o qual sdo eliminados;

O Titular dos Dados, pode em qualquer momento, exercer o direito de acesso, atualizacdo,
alteragdo, cancelamento, oposi¢cdo ao tratamento ou eliminagdao dos seus dados pessoais,
devendo para tal contactar a Divisdo de Desporto através do endereco de correio eletrénico
santotirso@cm-stirso.pt ou ainda através de carta para o endereco postal Praga 25 de Abril,
4780-373 Santo Tirso. Para mais informacdes relativas a Politica de Privacidade e Seguranca
dos seus dados, pode consultar https://www.cm-stirso.pt/politica-de-privacidade-e-

seguranca,

O Encarregado da Protecdo de Dados (DPO) pode ser contactado através do endereco postal
do responsavel pelo tratamento ou através do email dpo@cm-stirso.pt;

O Titular dos Dados tem o direito de apresentar reclama¢dao a Comissdao Nacional de
Protecdo de Dados;

O municipio de Santo Tirso aplica medidas técnicas e organizativas adequadas para assegurar
um nivel de seguranca ao risco, de forma a manter a integridade e a confidencialidade dos
dados pessoais.

8. Contactos

Email - desporto@cm-stirso.pt
Telefone — 252830406

10. Disposigoes finais

A participacdo neste evento pressupde a aceitacdo implicita das normas presentes neste
documento.

Em caso de omissdes ou situa¢des particulares, prevalecera sempre a decisdao e
entendimento da Organizacdo da Caminhada.


mailto:desporto@cm-stirso.pt
mailto:santotirso@cm-stirso.pt
https://www.cm-stirso.pt/politica-de-privacidade-e-seguranca
https://www.cm-stirso.pt/politica-de-privacidade-e-seguranca
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